18 OCTOBRE 2022

QUAND NOS PENSEES INFLUENCENT
NOTRE VIE.

Notre quotidien est influencé par nos pensées. Lorsque
nous prenons des décisions, elles seront le reflet de nos
croyances. Il arrive tres souvent que nous soyons notre
propre frein et sabotons nos réves (par peur, manque
d’estime, par contréle...).

UNE ORGANISATION DE

Lors de cette conférence , je vous donnerai quelques s
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conseils afin de mieux comprendre et identifier ces o~
croyances limitantes et s’en libérer.

EN PARTENARIAT AVEC

Conférence animee par Aurélie STAS, facilitatrice en O
discipline positive, coach agile et coach en transition
professionnelle.




